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Your Natural Side Olegj
z Czarnego Bzu
nierafinowany 10ml|

Cena 21,83 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Numer katalogowy 657
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Opis produktu

Idealny do pielegnacji:

cery suchej, tuszczacej sie

wrazliwej, atopowej

dojrzatej wymagajacej ujedrnienia
ttustej, ze sktonnoscig do zaskérnikéw

Dziatanie:

* nawilzajgce - nienasycone kwasy ttuszczowe (80%), gtéwnie linolowy i linolenowy, a takze tokoferole, zapobiegaja
nadmiernej utracie wody, utrzymujac wtasciwy stopien nawilzenia wtoséw oraz warstwy rogowej skéry. Bardzo dobrze
nattuszczajg skére najbardziej przesuszonych partii ciata. Olej ten jest idealny do pielegnacji popekanych rak, tokci i
piet. Dodatkowo zwieksza przepuszczalnos¢ naskérka, dzieki czemu jest idealnym nosnikiem substancji naprawczych i
odmtadzajacych. Odzywia i regeneruje suche wtosy

* przeciwstarzeniowe fitosterole oraz nienasycone kwasy ttuszczowe majg zdolnos$¢ stymulowania syntezy kolagenu,
dzieki czemu ograniczajg rozktad elastyny, napinaja

e przeciwzapalne - dziata przeciwzapalnie, przeciwbakteryjnie, przeciwgrzybicznie i antyoksydacyjnie. Kwas linolowy
reguluje gospodarke lipidami, zapobiegajgc powstawaniu zaskdrnikéw i czopowaniu uj$¢ gruczotéw tojowych.
Odpowiedni do pielegnacji skéry problemowej. wywotane m. in. promieniami stonecznymi i radioterapia. Przyspiesza
regeneracje skéry atopowej, fojotokowej, a takze objetej tradzikiem

e tagodzgce - olej ten tagodzi wszelkiego rodzaju stany zapalne i podraznienia skéry

Stosowanie:

¢ jako zamiennik kremu - natdz kilka kropel bezposrednio na skére twarzy, szyi i dekoltu. Dla wzmocnienia efektu
mozesz uprzednio wymiesza¢ w dtoni olej z ulubiong wodga kwiatowa lub kwasem hialuronowym w zelu - dodatkowo
nawilzysz skére i spowodujesz, ze stanie sie ona aksamitnie gtadka.

¢ jako ,balsam” do ciata - nat6z olej tuz po kapieli! Zastosowanie na uprzednio zwilzong skére, nie tylko utatwi aplikacje
olejku, ale réwniez pomoze w jego wchtanianiu sie. Opcja dla leniwych: do wanny z cieptg woda wlej 1-2 tyzek
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stotowych oleju. Po tak przygotowanej kgpieli, na Twojej skérze pozostanie cienka warstewka oleju, ktérg mozesz
wmasowacd lub pozostawi¢ do wchtoniecia.

do masazu wybranych partii ciata - zmieszaj olej z innym olejem np. olejem ze stodkich migdatéw, olejem z pestek
winogron lub olejem ryzowym, dla uzyskania bardziej oleistej konsystencji, nastepnie rozgrzej w dtoni i wykonaj masaz
wybranych partii ciata. Mozesz dodawac rézne naturalne olejki eteryczne w celu uzyskania jak najlepszych rezultatéw
(polecane szczegdlnie podczas wykonywania masazu ujedrniajgcego).

wzmochienie dziatania kremu / balsamu - zmieszaj w dtoni olejek z ulubionym kremem lub balsamem tuz przed
uzyciem, a nastepnie wmasuj w skére

maska na wtosy utatwiajgca rozczesywanie - natéz na suche wtosy minimum 20 minut przed umyciem, a nastepnie
umyj wtosy szamponem bez SLS. Dla wzmocnienia efektu, naktadaj olej na dtuzszy okres czasu np. na cata noc
zabezpieczenie koncéwek witoséw - w celu regeneracji oraz zabezpieczenia koncéwek wtoséw przed szkodliwymi
warunkami atmosferycznymi oraz zabiegami (jak np. prostowanie), wetrzyj kilka kropli oleju w suche badZ mokre
koncoéwki wioséw

jako ,krem do rak” - kilka kropli oleju wmasuj w dtonie wedtug potrzeby. Mozesz zastosowac ten olej réwniez jako
kuracje regenerujaca dla dtoni. W tym celu przed snem wmasuj wiekszg ilos¢ oleju w dtonie, a nastepnie zatéz
bawetniane rekawice.

Specyfikacja produktu:

Nazwa surowca wg. INCl:Sambucus Nigra Seed Oil (Olej z pestek czarnego bzu nierafinowany 100%)

Rejon pochodzenia: Polska

Postad: ptynny olej o charakterystycznym zapachu i bursztynowym kolorze

Warunki przechowywania: w szczelnie zamknietym opakowaniu; w temperaturze pokojowej nie wyzszej niz 25°C,
przechowywany w lodéwce - lekko tezeje

Trwatos¢: podana na opakowaniu

Dostepne opakowania:

10ml pipeta

Ciekawostki:

Olej powstaje w wyniku ttoczenia na zimno nasion bzu czarnego (ambucus nigra)

Bez czarny, to krzew osiggajacy wysokos¢ do 10 m. Posiada drobne, biate promieniste kwiaty oraz fioletowoczarne
owoce o kulistym ksztatcie, we wnetrzu ktérych znajduja sie jajowate nasiona

Gatunek ten jest pospolity na terenie catej Polski. Pierwotnie pochodzi z terenéw Europy, bedacych pod wptywem
klimatu oceanicznego i suboceanicznego oraz zachodniej czesci basenu Morza Srédziemnego

Znany pod wieloma nazwami: dziki bez, bez lekarski, bez pospolity, bzowina, bzina, buzina, hyczka, hycka
Gatazki, liscie i owoce wydzielajg nieprzyjemny, a kwiaty odurzajgcy zapach

Wszystkie czesci rosliny zawierajg w réznej ilosci trujacy glikozyd sambunigryne, mimo to, znane jest szerokie
zastosowanie tej rosliny w lecznictwie np. przeziebien, choréb reumatycznych i neurologicznych

Owoce nie nadajg sie do spozycia na surowo. Jednak z dojrzatych owocéw mozna robi¢ przetwory, a takze susze
Dawniej sok z owocéw czarnego bzu wykorzystywano do farbowania brwi i rzes, podbarwiania win oraz farbowania
jedwabiu na kolor oliwkowy

Producent:

Your Natural Side
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