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YOUR NATURAL SIDE
Olej Rycynowy
nierafinowany
Organic 30ml butelka

Z pipety

Cena 19,04 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Numer katalogowy 2397

Opis produktu

Olej Rycynowy nierafinowany Organic

Olej rycynowy jest stosowany w metodzie OCM (oczyszczania twarzy olejami). Nawilza, ztuszcza, regeneruje i wygtadza.
Polecany w profilaktyce wypadania wtoséw. Wzmacnia brwi, rzesy i paznokcie.

Idealny do pielegnaciji:

wtosow, rzes i brwi

skéry problemowej

skéry gtowy przy nadmiernym wypadaniu wtoséw
twardej skéry piet, tokci i kolan

stabych, tamliwych paznokci

Dziatanie:

® regenerujace
e zmiekczajace
® 0Czyszczajgce

Racznik pospolity (Ricinus Communic) regeneruje, odzywia i wzmacnia wtosy, brwi, rzesy oraz tamliwe, stabe paznokcie i
skérki. Ponadto znacznie przyspiesza ich wzrost. Stosowany na witosy, brwi lub rzesy przyciemnia je, zageszcza i nabtyszcza.
Wcierany w skére gtowy, zapobiega wypadaniu wtoséw i stymuluje wzrost tzw. ,baby hair”. Ze wzgledu na silne wtasciwosci
zmiekczajgce, polecany jest do pielegnacji twardych, suchych piet, tokci i kolan. Swietnie oczyszcza skére, dzieki jego duzej
zdolnosci wytapywania brudu i bakterii oraz powinowactwa do ludzkiego sebum. Dzieje sie to wedle zasady: ttuszcz
rozpuszczaj ttuszczem. Stosowany jest w metodzie OCM (Oil Cleansing Method), ktéra nie narusza ptaszcza lipidowego skory.
Polecany jest do pielegnacji skéry problemowej. Mozna go réwniez stosowac punktowo na zmiany tradzikowe, w celu
przyspieszenia ich gojenia.

Stosowanie:
¢ jako zamiennik kremu - natdz kilka kropel bezposrednio na zwilzong skére catej twarzy, szyi i dekoltu, lub punktowo.

Dla wzmocnienia efektu mozesz uprzednio wymiesza¢ w dtoni olej z ulubiong woda kwiatowa lub kwasem
hialuronowym w Zelu - dodatkowo nawilzysz skére i spowodujesz, ze stanie sie ona aksamitnie gtadka
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jako ,balsam” do ciata - natéz olej tuz po kapieli! Zastosowanie na uprzednio zwilzong skére, nie tylko utatwi aplikacje
olejku, ale réwniez pomoze w jego wchtanianiu sie. Opcja dla leniwych: do wanny z cieptg woda wlej 1-2 tyzek
stotowych oleju. Po tak przygotowanej kapieli, na Twojej skérze pozostanie cienka warstewka oleju, ktérag mozesz
wmasowac lub pozostawi¢ do wchtoniecia

masaz wybranych partii ciata - stosuj samodzielnie lub zmieszaj dany olej z innym olejem np. olejem ze stodkich
migdatéw, olejem z pestek winogron lub olejem ryzowym, dla uzyskania bardziej oleistej konsystencji, nastepnie
rozgrzej w dtoni i wykonaj masaz wybranych partii ciata. Mozesz dodawac rézne naturalne olejki eteryczne w celu
uzyskania jak najlepszych rezultatéw (polecane szczegdlnie podczas wykonywania masazu ujedrniajgcego)
wzmochienie dziatania kremu / balsamu - zmieszaj w dtoni olejek z ulubionym kremem lub balsamem tuz przed
uzyciem, a nastepnie wmasuj w skére

maska na skére gtowy - wmasuj olej w skére gtowy w ilosci 2 tyzek stotowych minimum 1 godzine przed jej umyciem,
w celu dostarczenia jej sktadnikdw pomocnych w odzywieniu skalpu, niwelowaniu tupiezu czy nadmiernego
przettuszczania sie skéry gtowy oraz pobudzeniu wzrostu wtoséw

maska na wtosy - natdéz na suche, zwilzone woda badz zelem aloesowym/hialuronowym witosy minimum 20 minut
przed umyciem, a nastepnie umyj wtosy szamponem bez SLS. Dla wzmocnienia efektu, naktadaj olej na dtuzszy okres
Czasu np. na catg noc

zabezpieczenie koncéwek witoséw - w celu zabezpieczenia koncdéwek wtoséw przed szkodliwymi warunkami
atmosferycznymi oraz zabiegami (jak np. prostowanie) i poprawy ich wygladu, wetrzyj kilka kropli oleju w suche badz
mokre koncéwki wtoséw

preparat zmiekczajacy twarda skére - niewielka ilos¢ oleju wmasuj w twarda skére piet, tokci lub kolan. Mozesz
zastosowac , olej réwniez jako wspomozenie kuracji regenerujgcej dla popekanych piet lub suchych dtoni. W tym celu
przed snem wmasuj olej w skére piet/rak (np. dodatkowo na stosowany zazwyczaj krem), a nastepnie zat6z bawetniane
skarpetki/rekawice Mozesz réwniez dodatkowo owina¢ stopy/rece folig

jako odzywka do paznokci - kilka kropel oleju wmasuj w paznokcie oraz skérki. W ten sposéb doskonale odzywisz,
wzmocnisz oraz nawilzysz zniszczone, tamliwe paznokcie i skorki

jako odzywka do rzes i brwi - rozprowadz olej na catej dtugosci rzes oraz brwi, by poméc im sie wzmocnié, odzywic i
zregenerowac

Specyfikacja produktu:

Nazwa surowca wg. INCI: Ricinus communis seed oil; (Olej rycynowy nierafinowany)

Kraj pochodzenia: Indie

Postad: gesty olej o delikatnym zapachu

Warunki przechowywania: w szczelnie zamknietym opakowaniu; w temperaturze pokojowej nie wyzszej niz 25°C,
przechowywany w lodéwce znacznie tezeje

Trwatos¢: podana na opakowaniu, 3 miesigce od otwarcia

Surowiec uzyty do produkcji posiada Certyfikat Soil Association Organic

Ciekawostki:

Olej rycynowy powstaje w wyniku ttoczenia na zimno nasion owocéw rgcznika pospolitego, a nastepnie jego
wygotowaniu wodga, w celu rozktadu toksoalbuminy (rycyny), substancji silnie trujgcej

Racznik pospolity (Ricinus Communis) jest tropikalnym drzewem pochodzgcym prawdopodobnie z pétnocno-
wschodniej Afryki i Bliskiego Wschodu

Drzewo to osigga wysokos$¢ nawet 13 m. Ma wielkie palczaste liscie, niepozorne kwiaty zebrane na jednej todydze, z
ktérych powstajg duze, kolczaste, podobne do kasztandéw owoce

W kazdej z trzech komér takiego owocu znajduja sie szaro-brgzowe nasiona, z ktérych wyttaczany jest olej rycynowy
Olej rycynowy najczesciej stosowany jest doustnie jako Srodek przeczyszczajacy. Za to dziatanie odpowiedzialny jest
zawarty w nim kwas rycynolowy, ktéry poprzez reakcje z jonami sodowymi usprawnia perystaltyke jelit

Racznik pospolity zwyczajowo nazywany jest takze kleszczowing pospolitg (od wygladu nasion przypominajacych opitg
krwig samice kleszcza pospolitego) lub rycynusem. W dawnej polszczyznie nosit nazwe olej kleszczowinowy. Ze
wzgledu na ksztatt lisci w Sredniowieczu nazywany byt “Dtonig Chrystusa” - Palma Christi
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