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YOUR NATURAL SIDE
Olej Makadamia
Organic
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Opis produktu

Olej Makadamia zimnottoczony Organic
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Olej makadamia jest idealny do pielegnacji skéry starzejgcej sie i wymagajacej ujedrnienia. Zmiekcza i wygtadza skére oraz
tagodzi podraznienia po opalaniu. Dzieki swoim wiasciwoSciom moze by¢ stosowany takze na blizny, wypryski i drobne rany.

Idealny do pielegnaciji:

skoéry zniszczonej i wrazliwej

suchej, odwodnionej

zwiotczatej, o obnizonej elastycznosci

wymagajgcej regeneracji i odzywienia
skéry problemowej

suchych i tamliwych wioséw i paznokci

Dziatanie:

¢ ujedrniajace

* regenerujace

e przeciwstarzeniowe
¢ nawilzajace

e fagodzace

Makadamia (Macadamia Ternifolia) jest idealna do pielegnacji skéry zwiotczatej, wymagajacej ujedrnienia. Stanowi ratunek w
walce z cellulitem oraz w profilaktyce i zmniejszaniu rozstepéw. Wptywa na odnowe komérkowa oraz wzmacnia bariere
lipidowg skéry i paznokcie oraz zapobiega ich rozdwajaniu, stosowana na wtosy dogtebnie je regeneruje oraz wygtadza, nie
obciazajac ich, dziata naprawczo na zniszczone w wyniku stylizacji i zabiegéw chemicznych koncéwki. Skwalan i nienasycone
kwasy ttuszczowe wspomagajg regeneracje bariery hydrolipidowej naskérka oraz uzupetniajg niedobory sktadnikéw
ttuszczowych w skérze, w tym cennych ceramidéw stanowigcych cement komérkowy. Duza zawartos¢ tokotrienolu (pochodnej
witaminy E), chroni skére przed wolnymi rodnikami. Duza zawartos¢ kwasu oleinowego (67 %) sprzyja penetracji w gtab skéry
oraz struktury wtoséw wszystkich sktadnikéw aktywnych, w tym odpowiadajacych z utrzymanie odpowiedniego poziomu
nawodnienia. Makadamia tagodzi oraz przyspiesza gojenie, jest skuteczna w walce z réznymi problemami skéry m.in. egzema,
tuszczyca, tradzikiem.

Stosowanie:

¢ jako zamiennik kremu - natéz kilka kropel bezposrednio na zwilzong skére catej twarzy, szyi i dekoltu, lub punktowo.
Dla wzmocnienia efektu mozesz uprzednio wymiesza¢ w dtoni olej z ulubiong wodg kwiatowg lub kwasem
hialuronowym w Zelu - dodatkowo nawilzysz skdre i spowodujesz, ze stanie sie ona aksamitnie gtadka

¢ jako ,balsam” do ciata - natéz olej tuz po kapieli! Zastosowanie na uprzednio zwilzong skére, nie tylko utatwi aplikacje
olejku, ale réwniez pomoze w jego wchtanianiu sie. Opcja dla leniwych: do wanny z ciepta woda wlej 1-2 tyzek
stotowych oleju. Po tak przygotowanej kapieli, na Twojej skdrze pozostanie cienka warstewka oleju, ktérg mozesz
wmasowacd lub pozostawi¢ do wchtoniecia

e masaz wybranych partii ciata - stosuj samodzielnie lub zmieszaj dany olej z innym olejem np. olejem ze stodkich
migdatéw, olejem z pestek winogron lub olejem ryzowym, dla uzyskania bardziej oleistej konsystencji, nastepnie
rozgrzej w dtoni i wykonaj masaz wybranych partii ciata. Mozesz dodawac rézne naturalne olejki eteryczne w celu
uzyskania jak najlepszych rezultatéw (polecane szczegdlnie podczas wykonywania masazu ujedrniajgcego)

e wzmochnienie dziatania kremu / balsamu - zmieszaj w dtoni olejek z ulubionym kremem lub balsamem tuz przed
uzyciem, a nastepnie wmasuj w skére

¢ maska na skére gtowy - wmasuj olej w skdre gtowy w iloSci 2 tyzek stotowych minimum 1 godzine przed jej umyciem,
w celu dostarczenia jej sktadnikéw pomocnych w odzywieniu skalpu, niwelowaniu tupiezu czy nadmiernego
przettuszczania sie skéry gtowy oraz pobudzeniu wzrostu wtoséw

¢ maska na wiosy - natéz na suche, zwilzone woda badz zelem aloesowym/hialuronowym wtosy minimum 20 minut
przed umyciem, a nastepnie umyj wtosy szamponem bez SLS. Dla wzmocnienia efektu, naktadaj olej na dtuzszy okres
czasu np. na catg noc

* zabezpieczenie kohcéwek wtoséw - w celu zabezpieczenia koncéwek witoséw przed szkodliwymi warunkami
atmosferycznymi oraz zabiegami (jak np. prostowanie) i poprawy ich wygladu, wetrzyj kilka kropli oleju w suche badz
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mokre koncéwki wtoséw

* preparat zmiekczajacy twarda skére - niewielka ilos¢ oleju wmasuj w twarda skére piet, tokci lub kolan. Mozesz
zastosowac , olej réwniez jako wspomozenie kuracji regenerujgcej dla popekanych piet lub suchych dtoni. W tym celu
przed snem wmasuj olej w skére piet/rak (np. dodatkowo na stosowany zazwyczaj krem), a nastepnie zatéz bawetniane
skarpetki/rekawice Mozesz réwniez dodatkowo owina¢ stopy/rece folig

¢ jako odzywka do paznokci - kilka kropel oleju wmasuj w paznokcie oraz skérki. W ten sposéb doskonale odzywisz,
wzmocnisz oraz nawilzysz zniszczone, tamliwe paznokcie i skorki

* jako odzywka do rzes i brwi - rozprowadz olej na catej dtugosci rzes oraz brwi, by poméc im sie wzmocnié, odzywic i
zregenerowad

Specyfikacja produktu:

Nazwa surowca wg. INCl:Macadamia Ternifolia Seed Qil; (Olej Makadamia nierafinowany)

Kraj pochodzenia: Kenia

Postad: ptynny olej o orzechowym zapachu

Warunki przechowywania: w szczelnie zamknietym opakowaniu; w temperaturze pokojowej nie wyzszej niz 25°C,
przechowywany w lodéwce - lekko tezeje

¢ Trwatos¢: podana na opakowaniu, 3 miesigce od otwarcia

e Surowiec uzyty do produkcji posiada Certyfikat Soil Association Organic

Dostepne opakowania:

e 50ml butelka z pipeta

Ciekawostki:

¢ Olej makadamia powstaje w wyniku ttoczenia na zimno orzechéw drzewa makadamia, pochodzacego pierwotnie z
tropikalnych laséw wschodniej i pétnocnej Australii

* Makadamia jest wysokim drzewem, ktére wydaje orzechy o bardzo twardej tupinie i smacznym migzszu

¢ Czas dojrzewania orzechéw drzewa makadamia wynosi okoto 30 tygodni. Zbierane sg one dopiero wtedy, gdy spadna
na ziemie
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