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YOUR NATURAL SIDE
Olej Laurowy
nierafinowany 30ml|
stoik szklany
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Opis produktu

Olej Laurowy nierafinowany

Olej laurowy powstaje w wyniku ttoczenia na zimno owocéw wawrzynu szlachetnego. Wspomaga walke ze wszelkiego rodzaju
grzybicami, zmianami skérnymi, ukgszeniami owaddw, tuszczyca, egzema, tradzikiem, tojotokiem, tupiezem i wypadaniem
witoséw. Moze by¢ réwniez stosowany jako odzywka wzmacniajgca do paznokci oraz preparat ograniczajacy nadmierne
pocenie sie.

Idealny do pielegnaciji:

¢ skéry problemowej, zanieczyszczonej

¢ z nadprodukcjg sebum, rozszerzonymi porami

» skéry gtowy objetej tupiezem, przy problemie wypadania wtoséw
* miejsc wymagajacych rozgrzewajagcego masazu

e kruchych i tamliwych paznokci

Dziatanie:

e Oczyszczajace

e tagodzace

e normalizujgce

* regenerujace

Laur (Laurus Nobilis) wykazuje silne wtasciwosci oczyszczajace i tagodzace, dzieki duzej zawartosci chlorofilu, co sprawia, ze
jest idealny do pielegnacji, cery zanieczyszczonej, zaréwno suchej, jak i ttustej. Wspomaga leczenie egzemy i tuszczycy, a
takze stanéw chorobowych skéry gtowy, takich jak tupiez, nadmierne przettuszczanie sie, czy wypadanie wtoséw. tagodzi
grzybice i stany zapalne skéry oraz paznokci. Jest idealny do pielegnacji skéry z nadprodukcja sebum i rozszerzonymi porami.
Dziata normalizujgco oraz Sciggajaco, zmniejsza widocznos¢ poréw oraz efekt btyszczenia sie skéry. Stosowany regularnie na
miejsca o nadmiernej potliwosci (stopy, dtonie, pachy) reguluje prace gruczotéw potowych oraz zapobiega rozwojowi bakterii
odpowiedzialnych za nieprzyjemny zapach. Duza zawartos$¢ glicerydéw nienasyconych kwaséw ttuszczowych (laurynowego,
palmitynowego, olejowego i linolowego) wspomaga procesy regeneracji skéry oraz wtoséw, a takze przyspiesza gojenie miejsc
chorobowo zmienionych z tuszczyca, egzema, bliznami potradzikowymi, krostami oraz drobnymi ranami. Wzmacnia paznokcie
oraz zapobiega ich rozdwajaniu, stosowany na wiosy dogtebnie je regeneruje nie obcigzajac ich i wspomaga ich wzrost, dziata
naprawczo na zniszczone w wyniku stylizacji i zabiegéw chemicznych koncéwki. Laur posiada réwniez silne wtasciwosci
rozgrzewajace, ktére pozwalajg na jego wykorzystanie w leczniczych kapielach oraz masazach miejsc opuchnietych,
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sttuczonych, a takze dotknietych reumatyzmem. Pobudza krazenie krwi oraz rozszerza naczynka krwionosne.

Stosowanie:

jako zamiennik kremu - natéz kilka kropel bezposrednio na zwilzong skére catej twarzy, szyi i dekoltu, lub punktowo.
Dla wzmocnienia efektu mozesz uprzednio wymiesza¢ w dtoni olej z ulubiong woda kwiatowa lub kwasem
hialuronowym w Zelu - dodatkowo nawilzysz skére i spowodujesz, ze stanie sie ona aksamitnie gtadka

jako ,balsam” do ciata - natéz olej tuz po kapieli! Zastosowanie na uprzednio zwilzong skére, nie tylko utatwi aplikacje
olejku, ale réwniez pomoze w jego wchtanianiu sie. Opcja dla leniwych: do wanny z cieptg woda wlej 1-2 tyzek
stotowych oleju. Po tak przygotowanej kgpieli, na Twojej skérze pozostanie cienka warstewka oleju, ktérg mozesz
wmasowacd lub pozostawi¢ do wchtoniecia

masaz wybranych partii ciata - stosuj samodzielnie lub zmieszaj dany olej z innym olejem np. olejem ze stodkich
migdatéw, olejem z pestek winogron lub olejem ryzowym, dla uzyskania bardziej oleistej konsystencji, nastepnie
rozgrzej w dtoni i wykonaj masaz wybranych partii ciata. Mozesz dodawac rézne naturalne olejki eteryczne w celu
uzyskania jak najlepszych rezultatéw (polecane szczegdlnie podczas wykonywania masazu ujedrniajgcego)
wzmochienie dziatania kremu / balsamu - zmieszaj w dtoni olejek z ulubionym kremem lub balsamem tuz przed
uzyciem, a nastepnie wmasuj w skére

maska na skére gtowy - wmasuj olej w skére gtowy w ilosci 2 tyzek stotowych minimum 1 godzine przed jej umyciem,
w celu dostarczenia jej sktadnikdw pomocnych w odzywieniu skalpu, niwelowaniu tupiezu czy nadmiernego
przettuszczania sie skéry gtowy oraz pobudzeniu wzrostu wtoséw

maska na wtosy - natdéz na suche, zwilzone woda badZ zelem aloesowym/hialuronowym witosy minimum 20 minut
przed umyciem, a nastepnie umyj wtosy szamponem bez SLS. Dla wzmocnienia efektu, naktadaj olej na dtuzszy okres
czasu np. na cata noc

zabezpieczenie kohcéwek witoséw - w celu zabezpieczenia koncdéwek wtoséw przed szkodliwymi warunkami
atmosferycznymi oraz zabiegami (jak np. prostowanie) i poprawy ich wygladu, wetrzyj kilka kropli oleju w suche badz
mokre koncéwki wtoséw

preparat zmiekczajacy twarda skére - niewielka ilos¢ oleju wmasuj w twarda skére piet, tokci lub kolan. Mozesz
zastosowac , olej réwniez jako wspomozenie kuracji regenerujacej dla popekanych piet lub suchych dtoni. W tym celu
przed snem wmasuj olej w skére piet/rak (np. dodatkowo na stosowany zazwyczaj krem), a nastepnie zatéz bawetniane
skarpetki/rekawice Mozesz réwniez dodatkowo owina¢ stopy/rece folig

jako odzywka do paznokci - kilka kropel oleju wmasuj w paznokcie oraz skérki. W ten sposdéb doskonale odzywisz,
wzmocnisz oraz nawilzysz zniszczone, tamliwe paznokcie i skorki

jako odzywka do rzes i brwi - rozprowadz olej na catej dtugosci rzes oraz brwi, by poméc im sie wzmocni¢, odzywic i
zregenerowad

Specyfikacja produktu:

Nazwa surowca wg. INCI: Laurus Nobilis Fruit Oil; (Olej laurowy nierafinowany 100%)

Rejon pochodzenia: Turcja

Postad: staty olej o intensywnym swiezym balsamicznym zapachu oraz ciemnozielonym zabarwieniu

Warunki przechowywania: w szczelnie zamknietym opakowaniu; w temperaturze pokojowej nie wyzszej niz 25°C,
przechowywany w lodéwce znacznie tezeje.

Trwato$¢: podana na opakowaniu, 3 miesigce od otwarcia

Ciekawostki:

Olej laurowy powstaje w wyniku ttoczenia na zimno owocéw wawrzynu szlachetnego Laurus Nobilis

Wawrzyn szlachetny to krzew z rodziny wawrzynowatych zwany inaczej drzewem laurowym lub bobkowym

Drzewa te pierwotnie porastaty tereny srédziemnomorskie (Afryke Pétnocng, Europe Potudniowg) oraz czesc Azji
Zachodniej

Starozytni Grecy wierzyli, ze wawrzyn to boskie drzewko Apollina. Wykorzystywali liscie laurowe we wrézeniach
Wyroczni Delfickiej, a takze do dekorowania zwyciezcéw zawoddéw olimpijskich wieAcami laurowymi

Olej laurowy posiada ciemnozielong barwe, dzieki duzej zawartosci chlorofilu

W temperaturze pokojowej ma statg konsystencje, topi sie przy kontakcie ze skéra

Ze wzgledu na wiasciwosci rozgrzewajgce oraz bardzo intensywny zapach, nie poleca sie stosowania oleju laurowego
w okolicach oczu, gdzie skéra jest bardzo delikatna i wrazliwa
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