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YOUR NATURAL SIDE
Olej Arganowy
zimnottoczony
Organic 10ml butelka
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Opis produktu

Olej Arganowy zimnottoczony Organic

Olej arganowy otrzymywany jest w wyniku ttoczenia na zimno orzechéw drzewa arganowego. To jeden z najbardziej znanych
olei rodlinnych, zwany skarbem Maroka. Polecany do skéry suchej, delikatnej, podraznionej, problemowej, o obnizonej
elastycznoéci. Jako emolient, pomaga ograniczy¢ nadmierne odparowywanie wody ze skéry. Swietnie sprawdzi sie takze do
ostabionych paznokci oraz wtoséw. Polecany jako wsparcie w pielegnacji ukierunkowanej na zmniejszenie widocznosci
zmarszczek i poprawe ujedrnienia oraz elastycznosci skéry. Doskonate Zrédto nienasyconych kwaséw ttuszczowych,
szczegdlnie oleinowego (Omega-9) oraz linolowego (Omega-6).

Idealny do pielegnacji:

cery zniszczonej, wymagdajacej regeneracji
skéry problemowej

cery suchej, tuszczacej sie

cery dojrzatej z oznakami starzenia
zniszczonych, suchych wtoséw

tamliwych paznokci

Stosowanie:

¢ jako zamiennik kremu - natéz kilka kropel bezposrednio na zwilzong skére catej twarzy, szyi i dekoltu lub punktowo.
Dla wzmocnienia efektu mozesz uprzednio wymiesza¢ w dtoni olej z ulubiong wodg kwiatowg lub kwasem
hialuronowym w Zelu - dostarczysz w ten sposdéb skérze wiecej cennych skfadnikéw

¢ jako ,balsam” do ciata - natéz olej tuz po kapieli! Zastosowanie na uprzednio zwilzong skére, nie tylko utatwi aplikacje
olejku, ale réwniez pomoze w jego wchtanianiu sie. Opcja dla leniwych: do wanny z cieptg woda wlej 1-2 tyzek
stotowych oleju. Po tak przygotowanej kapieli, na Twojej skérze pozostanie cienka warstewka oleju, ktérag mozesz
wmasowac lub pozostawi¢ do wchtoniecia

e masaz wybranych partii ciata - stosuj samodzielnie lub zmieszaj z innym olejem np. olejem ze stodkich migdatéw,
olejem z pestek winogron lub olejem ryzowym, dla uzyskania bardziej oleistej konsystencji, nastepnie rozgrzej w dfoni i
wykonaj masaz wybranych partii ciata. Mozesz dodawac rézne naturalne olejki eteryczne

e wzbogacenie kremu / balsamu - zmieszaj w dtoni olej z ulubionym kremem lub balsamem tuz przed uzyciem, a
nastepnie wmasuj w skére

¢ maska na skére gtowy - wmasuj olej w skére gtowy w ilosci 2 tyzek stotowych minimum 1 godzine przed jej umyciem,
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w celu dostarczenia jej cennych sktadnikéw

¢ maska na wtosy - natéz na suche badz zwilzone wodj i/lub zelem aloesowym/hialuronowym wtosy minimum 20 minut
przed ich umyciem, a nastepnie zmyj olej delikatnym szamponem. Taka mieszanke mozesz pozostawi¢ na wtosach
takze na dtuzszy czas, np. catg noc. W razie uzycia zbyt duzej ilosci oleju - najpierw natéz porcje odzywki do wioséw,
by zemulgowac olej, a nastepnie umyj szamponem

* zabezpieczenie kohcédwek wtosdéw - wetrzyj kilka kropli oleju w suche badz mokre koncéwki wtoséw

* preparat na zrogowaciatg skoére - niewielkg ilo$¢ oleju wmasuj w twardg skére piet, tokci lub kolan. Mozesz zastosowacd
olej réwniez jako wsparcie dla kuracji regenerujacej dla popekanych piet lub suchych dtoni. W tym celu przed snem
wmasuj olej w skére piet/rak (np. dodatkowo na stosowany zazwyczaj krem), a nastepnie zatéz bawetniane
skarpetki/rekawice. Mozesz réwniez wczesniej dodatkowo owina¢ stopy/rece folig

* jako odzywka do paznokci - kilka kropel oleju wmasuj w paznokcie oraz skérki. Mozesz dodac takze kilka kropli oleju
rycynowego

* jako odzywka do rzes i brwi - rozprowadz olej na catej dtugosci rzes oraz brwi, uwazaj, by olej nie dostat sie do oka

¢ jako maska do twarzy - wymieszaj kilka kropli oleju z porcja wybranej glinki bgdz glinek, dodaj ulubiong woda
kwiatowa i mieszaj az do uzyskania konsystencji pasty, natéz na ok. 15 minut, po czym zmyj. W miedzyczasie spryskuj
skére woda roslinna, by nie dopusci¢ do catkowitego zaschniecia maski

Specyfikacja produktu:

¢ Nazwa surowca wg INCI: Argania Spinosa Kernel Oil (olej arganowy zimnottoczony deodoryzowany 100%)

e Kraj pochodzenia: Maroko

¢ Postacd: ptynny olej o stomkowej barwie

e Warunki przechowywania: w szczelnie zamknietym opakowaniu; w temperaturze pokojowej nie wyzszej niz 25°C,
przechowywany w lodéwce moze lekko tezec

¢ Trwato$¢: podana na opakowaniu

e Surowiec uzyty do produkcji posiada Certyfikat Soil Association Organic

Ciekawostki:

* Drzewo arganowe rosnie jedynie w pétpustynnych rejonach Maroko, a jego zywotnos¢ waha sie od 125 do 450 lat

e Owoce drzewa arganowego wygladem przypominaja oliwki, jednak sa od nich znacznie wieksze

¢ Do wyttoczenia 1 litra oleju potrzebne jest 30 kg owocdéw, dlatego tez olej arganowy nazywany jest ,ptynnym ztotem”
¢ Do celdéw spozywczych stosuje sie olej z prazonych orzechéw arganowych
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