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SHAMASA Esencja z
Bergamotki 100%
naturalny olejek 15ml

Cena 38,10 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Numer katalogowy 2785

Opis produktu

Esencja z bergamotki 100%, olejek naturalny, WYSOKA JAKOSC, 15ml, Shamasa

Bergamotka to przedstawiciel najsubtelniejszej odmiany ze wszystkich owocéw cytrusowych. Swoje szerokie zastosowanie
znajduje w perfumerii ale przede wszystkim terapiach naturalnych przy przeziebieniach, kaszlu, grypie oraz réznego
rodzaju infekcjach. Szczegélne zastosowanie znajduje przy stanach zapalnych skéry, tradziku czy tupiezu w potaczeniu z
innymi olejkami, poniewaz wykazuje zdolnosci zmniejszania tojotoku. Znajduje takze zastosowanie przy stanach zapalnych
pecherza moczowego a takze zewnetrznych organdéw piciowych. Jego wtasciwosci dezodoryzujace sprawdzaja sie przy
terapiach zwigzanych z uszkodzong skéra w postaci wrzodéw, liszai ale réwniez do ust. Zdecydowanie wptywa

na rozluznienie zwigzane z napieciami nerwowymi, stresami, stanami depresyjnymi a takze melancholii. Znany z zapachu
nadawanego herbacie Earl Grey.

Wiasciwosci:
e utatwia zasypianie
e antygrzybiczy
e likwiduje stres
e usuwa napiecia nerwowe

WSKAZANIA W ZASTOSOWANIU:

e Masaz: przy napieciach nerwowych, stresie, apatii, depresji polecamy zastosowanie kilku kropel na olej bazowy (argan,
jojoba) 5-10 kropli esencji bergamotki na kazde 10 ml oleju bazowego

e Kapiel: przy tojotoku, przettuszczaniu sie skéry, wrzodach, liszajach, stanach zapalnych zewnetrznych organéw
ptciowych, napiecia, stres.

na wanne wody dodac¢ 5-7 kropli (czas kapieli do 15 minut)
¢ Inhalacja: przy stanach zapalnych gardta, depresja, apatia,

1-2 krople olejku doda¢ do naczynia z goracg wodg, nakry¢ gtowe recznikiem i wdychad z zamknietymi oczami 2-5 minut, lub
w kominku do aromaterapii.

¢ Kompresy: przy tradziku, stanach zapalnych skéry.
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Dodany jako zamiennik ptynu do ptukania w pralce, swietnie sprawdza sie jako dezynfekcja poscieli i bielizny ! (w tym celu
wystarczy kilka kropli)

* przed zastosowaniem nalezy sprawdzi¢ indywidualng reakcje skéry na olejek

Sktadniki:

INCI: Citrus Bergamia Peel Oil Expressed
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