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OrganiCup Kubeczek
menstruacyjny
Rozmiar B
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\ OrganiCup

Opis produktu

Jedyny Kubeczek Menstruacyjny certyfikowany przez AllergyCertified!! Dlaczego to jest takie wazne? Mamy pewnos¢, iz silikon
medyczny, z ktérego jest wykonany kubeczek jest catkowicie bezpieczny, a takze nie jest barwiony szkodliwymi i
alergizujagcymi barwnikami! Pamietajmy, ze kubeczek menstruacyjny jest w naszym ciele do 12 godzin i zapewnia nam
bezpieczenstwo i komfort. Musimy by¢ pewne, Ze to co jest tak blisko z naszym ciatem jest dla nas CALKOWICIE BEZPIECZNE!

Rozmiar B jest zalecany dla kobiet, ktére rodzity w sposéb naturalny.

OrganicCup ma na celu zmieni¢ wptyw miesigczki na nasze: zycie, ciato i Srodowisko. Kubki menstruacyjne sg alternatywa dla
konwencjonalnych produktéw menstruacyjnych.
Spetniajg wszystkie odpowiednie wymogi dla twojego zdrowia, dla wygody i dla srodowiska.

3 gtéwne powody, dla ktérych warto przejs¢ na OrganiCup:

1. Menstruacja wolna od chemii!

OrganiCup jest wykonany jedynie z silikonu medycznego. Nie zawiera: wybielaczy, barwnikéw, srodkéw
zapachowych. W 100% wolny od substancji chemicznych. Oprécz tego kubeczek zbiera krew zamiast jg
wchtaniaé, co daje nam pewnos$¢ braku szkodliwego wptywu na nasze ciato. OrganiCup jest certyfikowany
przez AllergyCertified ™, zarejestrowany w The Vegan Society (bez testéw na zwierzetach) i spetnia
wszystkie odpowiednie przepisy.

2. 12 godzin wolnosci

OrganiCup zapewnia 12 godzin ochrony, dzieki czemu nie musisz mysle¢ o swojej menstruacji w ciagu
dnia lub w nocy.Wystarczy tylko oprézni¢ swoéjkubeczek rano i wieczorem (w zaleznosci od tego, jak
intensywna jest twoja menstruacja). Oznacza to, ze mozesz biega¢d, ptywac i spac - bez obaw.

3. Oszczedzaj pienigdze i szanuj nasza planete

OrganiCup jest wielokrotnego uzytku, co oznacza, ze kazdego miesigca ratujesz srodowisko od duzej ilos¢ odpadow.
Jesli to nie wystarczajacy powéd, to mozemy dodad, ze dzieki OrganiCup nie musisz co miesigc

kupowac produktéw menstruacyjnych, co da odczuwalny efekt w postaci grubosci Twojego portfela :)

Wymiary kubeczka menstruacyjnego Organicup B
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- $rednica 45 mm,
- dtugos¢: okoto 5,5 cm bez todyzki,
- pojemnos¢: 30 ml.

Organi Cup to WOLNA OD CHEM | al ternatywa, ktora zapewnia do 12 godzin ochrony (w dzie? i w nocy).

Zm ana no?e by? pewnym wyzwani em Jednak czy pami ?tasz jak to by?o kiedy po raz pierwszy

apl i kowa?a? tanpon | ub proébowa?a? soczewek kontaktowych? Ka?dy pocz?tek nmp?e by? trudny - to sanp
dotyczy wypr6bowani a kubeczka nenstruacyjnego po raz pierwszy. Wzal e?no?ci od C ebie nmb?esz od razu
lub po kil ku dniach, menstruacjach przyzwczai ? si? do kubeczka.

Jednak ki edy ju? do?w adczysz wygod? jak? oferuje produkt Organi cCup doj dziesz do wni osku, ze by? to
trafiony zakup. Odpow edzi na wszel kie Twoj e pytani a znajdzi esz w nast ?pnych podpunkt ach.

Jak zaaplikowa¢ OrganiCup?

Przed pierwszym uzyciem OrganiCup nalezy wysterylizowa¢ kubeczek we wrzgcej wodzie przez 3-5 minuty. Na poczatku
pamietaj o umyciu rak mydtem. Zt6z kubeczek. Istniejg rézne metody sktadania - mozesz

wyprébowac rowne i wybra¢ taka, ktéra odpowiada najbardziej. W6z ztozony kubeczek i pozwdél mu

rozwing¢ sie wewnatrz pochwy.Po aplikacji kubeczek sie roztozy przy charakterystycznym dzwieku ssania

lub dZwieku ‘pop’ co oznacza, ze zostat odpowiednio umieszczony. W razie watpliwosci nalezy poczu¢ dno

kubka - po wtozeniu powinno ono by¢ okragte lub owalne. Jesli poczujesz wgniecenia lub zgniecenia na

kubeczku, oznacza to, ze sie nie roztozyt. Delikatnie przytrzymaj podstawe kubka (nie trzpien)

i sprébuj go obréci¢, aby zapewni¢ utworzenie uszczelki ssania. Kiedy bedzie na miejscu, postaraj sie nieco

pociggnad za trzpien, jesli poczujesz opdr, ssanie zostato stworzone i kubeczek zostat pomysinie umieszczony! Usuwanie
OrganiCup

Pamietaj, aby ponownie umy¢ rece. Znajdz pozycje, w ktérej zrelaksujesz sie.
Pociagnij delikatnie za nézke/trzpien i uzyj miesni brzucha, aby popchna¢ kubeczek w dét, az dojdziesz do dna kubka.
Delikatnie uszczypnij dno, aby uwolni¢ zasysanie i uwolnij OrganiCup, przesuwajac go na boki.

Oproéznij kubek wylewajac zawartos¢ do toalety, optucz kubek woda (pamietaj o otworach wentylacyjnych) i zaaplikuj
go ponownie. Po zakonhczeniu okresu przegotuj kubeczek we wrzacej wodzie przez 3-5 minut i wtéz do bawetnianej
torebki OrganiCup.

Jak czysci¢ OrganiCup w publicznej tazience?

Mozesz uzywac OrganiCup do 12 godzin, wiec zazwyczaj bedziesz musiata oprézni¢ go rano i wieczorem,

ale jesli znajdziesz sie w sytuacji, w ktérej musisz go opréznic i nie masz dostepu do wody,

mozesz uzy¢ OrganiWipe z OrganiCup, zabrac ze sobg butelke wody lub po prostu uzy¢ papieru toaletowego do czyszczenia.
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