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Mohani Organiczny
olejek eteryczny z
bergamotki 10ml
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Opis produktu
Olejek eteryczny z bergamotki - rownowaga dla cery tradzikowe;j

Bergamotka to wiecznie zielone drzewo cytrusowe, ktére rosnie na stonecznym potudniu Wioch. Choé jego owoce sg zbyt gorzkie do spozycia,
stanowig bogate zrdédto witaminy A i C, witamin z grupy B oraz mineratdw, a ich gruba skérka skrywa pachnacy olejek eteryczny.

Ttoczony na zimno, olejek zachowuje liczne walory pielegnacyjne, wykazujgc dziatanie antybakteryjne, antyseptyczne, fagodzace i
przeciwzapalne. Jest cennym sprzymierzencem cer ttustych i trgdzikowych. Reguluje prace gruczotéw tojowych i zmniejsza wydzielanie sebum,
wspierajgc kuracje przeciwtrgdzikowe.

Polubig go takze Twoje wtosy - dodaj kilka kropel olejku do odzywki lub oleju do olejowania, a nabiorg zdrowego blasku i zostang wzmocnione
od cebulek az po same konce. Olejek z bergamotki pomoze Ci takze zmniejszy¢ ich wypadanie i podbije naturalny skret wiosa.

Jak pachnie olejek eteryczny z bergamotki?

Jesli lubisz pi¢ herbate Earl Grey, na pewno dobrze znasz zapach olejku eterycznego z bergamotki - to wtasnie nim aromatyzowana jest
herbata. Olejek jest niezwykle ceniony takze w branzy perfumeryjnej i kosmetycznej. Ma bogaty, stodko-cytrusowy zapach, ktéry skrywa wiele
aromaterapeutycznych wtasciwosci.

Dodanie kilku kropli olejku do dyfuzora zapachowego podczas pracy lub nauki zwalczy oznaki zmeczenia i od$wiezy umyst. Unoszacy sie w
powietrzu delikatny zapach bergamotki podnosi na duchu, relaksuje i wspiera spokojny sen. Ciepta kgpiel z dodatkiem olejku poprawi nastroj,
zmniejszy bole miesni oraz pomoze zapobiec skurczom.

Otulajacy, a jednoczesnie Swiezy zapach bergamotki jest idealnym towarzyszem w trudnych sytuacjach zyciowych i podczas podejmowania

decyzji — tagodzi uczucie stresu i niepokoju, a takze poprawia klarownos$¢ mysli. Dodany do kosmetykéw do ciata, olejek eteryczny z bergamotki
pomoze Ci sie upora¢ z nieprzyjemnymi zapachami i uchroni przed ukgszeniami owadow.

Jak powstajg organiczne olejki eteryczne Mohani?

Organiczny olejek eteryczny z bergamotki pozyskiwany jest z gorzkich owocéw drzewa citrus bergamia, ktére uprawiane jest gtéwnie na terenie
Wioch. Aromatyczny olejek pozyskiwany jest z zielono-z6ttej skorki metoda ttoczenia na zimno.
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Dlaczego warto wybiera¢ organiczne olejki eteryczne?

Do ich produkgji uzywa sie najlepszych sktadnikéw z kontrolowanych upraw organicznych, przy ktérych nie sg stosowane syntetyczne srodki
ochrony roslin. Tworzac olejki eteryczne Mohani, korzystamy wytgcznie ze sktadnikéw od zaufanych dostawcoéw, certyfikowanych zgodnie ze
standardem COSMOS ORGANIC.

Pozyskujemy je z lisci, kwiatow, todyg i owocow metodg destylacji z parg wodng lub ttoczeniem na zimno. Otrzymujesz czystg, skoncentrowang
esencje jednego skiadnika, ktéra zachowuje maksimum witasciwosci pielegnacyjnych i aromaterapeutycznych.

Butelka z ciemnego szkta zabezpiecza olejek przed dziataniem promieni stonecznych, dzigki czemu na dtuzej zachowa swoje wtasciwosci
pielegnacyjne i zapachowe. Praktycznym kroplomierzem odmierzysz doktadnie tyle olejku, ile potrzebujesz, a zakretka posiada zabezpieczenie
chronigce przed otwarciem przez dzieci.

Jak stosowac olejek eteryczny z bergamotki?

¢ \Wzbogacenie kosmetykow — dodaj kilka kropli olejku eterycznego do ulubionego kremu, ptynu do kapieli, zelu pod prysznic albo
balsamu do ciata, aby wzbogaci¢ wtasciwosci pielegnacyjne produktu i nada¢ mu piekny zapach.

¢ Kagpiel aromaterapeutyczna — do wanny z ciepta wodg dodaj okoto 5 — 10 kropli olejku eterycznego. Masuj skére podczas kapieli, a po

jej zakonczeniu nie sptukuj ciata. Kgpiel aromaterapeutyczna nie powinna trwac dtuzej niz 30 minut.

Aromaterapia — dodaj do dyfuzora powietrza lub kominka do aromaterapii mieszanke wody z kilkoma kroplami olejku. Ciesz sie

pieknym zapachem i dobrym samopoczuciem!

¢ Masaz — dodaj kilka kropel olejku eterycznego do oleju, ktérym bedzie wykonywany relaksujgcy masaz.

Pielegnacja wtoséw — kilka kropel olejku dodaj do ulubionej odzywki do wioséw, szamponu albo oleju do olejowania. Mozesz tez dodaé

olejek eteryczny do wcierki do skoéry gtowy albo mgietki do wioséw.

Olejek eteryczny z bergamotki — zasady bezpieczenstwa

Jak kazdy olejek cytrusowy, olejek eteryczny z bergamotki jest Swiatloczuty. Nalezy unika¢ bezposredniego $wiatta stonecznego przez co
najmniej 12 godzin po natozeniu go na skore. Olejek stuzy tylko do uzytku zewnetrznego i w formie rozcienczonej z innymi produktami. Nie
stosuj olejku bezposrednio na skoére.
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