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Kotacz konopny 250g

Cena 11,27 zt
Dostepnos¢ Dostepny

I M Dt‘"‘- Numer katalogowy 00203
Producent India Cosmetics

Opis produktu

Nazwa "kotacz konopny" pochodzi od staropolskiego okreslenia takiego positku, wytwarzanego podczas ttoczenia oleju
konopnego ciezkim, kamiennym kotem. Otrzymywano w ten sposéb dwa produkty spozywcze - ttoczony na zimno olej z
konopi oraz kotacz konopny, ktéry dzi$ mogliby$my nazwac réwniez otrebami konopnymi. Kotacz spozywany byt chetnie na
rézne sposoby, przede wszystkim ze wzgledu na wartosci odzywcze zawarte w konopiach. Naszym najnowszym produktem
chcemy nawigzac do tradycji, ale réwniez przedstawi¢ Wam kotacz konopny na nowo.

Kotacz konopny (otreby konopne) to doskonaty dodatek do positkéw - m.in. smoothie, jogurtéw, swiezych i mrozonych
owocow czy ptatkédw Sniadaniowych. Dzieki duzej zawartosci sktadnikéw odzywczych, nawet niewielka ilos¢ kotacza ma
pozytywny wptyw na dziatanie naszego organizmu. Kotacz konopny moze stanowi¢ réwniez zdrowy zamiennik maki przy
pieczeniu ciast, chleba czy pozywnej pizzy.

Do najwazniejszych wtasciwosci kotacza nalezg przede wszystkim:

- bardzo wysoka zawartos¢ btonnika pokarmowego (38,2g w 100g) - ma on nie tylko zbawienny wptyw na perystaltyke
naszych jelit, jest to réwniez naturalny srodek wspomagajacy odchudzanie, gdyz odpowiada za uczucie sytosci w
zotadku;

- duza zawartos¢ biatka (18,5g w 100g, weglowodandw (61,5g w 1009g) i zdrowych kwaséw ttuszczowych omega 3-6-9;

SKEADNIKI: 100% OTREBY KONOPNE (CANNABIS SATIVA L.)

Masa netto: 250 g
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