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ETJA Naturalny Olejek
eteryczny OREGANO
10ml

MATURALHY CHLERK

— Cena 29,26 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Numer katalogowy 1839

Opis produktu
OLEJEK OREGANO /Vulgare Leaf Oil/

Naturalny olejek oregano pozyskiwany w procesie destylacji parg wodng rosliny libodki pospolitej (Origanum vulgare). Zawiera
naturalng koncentracje karwakrolu i tymolu. Posiada liczne wtasciwosci zdrowotne i pielegnacyjne. Wykazuje szeroki zakres
skutecznosci w leczeniu gérnych drég oddechowych, utatwia odkrztuszanie, fagodzi kaszel. Przeciwdziata przeziebieniom i
grypie. Dodatkowo korzystnie wptywa na funkcjonowanie systemu trawiennego, pobudzajgc wydzielanie zétci i fagodzac
wzdecia. Wykazuje réwniez zdolno$¢ tagodzenia bdlu miesni, a takze uznawany jest za skuteczny Srodek na reumatyzm i
zwichniecia. Znajdujace sie w nim przeciwutleniacze, przeciwdziatajg skutkom wystepowania wolnych rodnikéw, co jest
niezwykle istotne dla zachowania mtodego wygladu. Stosowany w rozcieficzeniu w oleju bazowym stanowi mieszanke na
wzmochnienie ukrwienia skéry gtowy i porost wtoséw. Stymuluje naturalne mechanizmy obronne, wzmacniajac odpornos¢
organizmu. Stosowac w rozcienczeniu!

DZIALANIE - OLEJEK OREGANO

Przeciwgrzybiczne, antybakteryjne, przeciwwirusowe, tagodzi wzdecia, stymuluje uktad trawienny, tagodzi béle miesniowe,
wspomaga utrate tkanki ttuszczowej.

SPOSOB UZYCIA

¢ Inhalacja - miska z ciepta woda (paréwka), szklanka z cieptg woda, inhalator.

e Masaz - 4-5 kropli dodaj do 10-15 ml ulubionego oleju bazowego i wykonuj masaz w wtasnym zakresie, najlepiej
technikg klasyczna.

e Sauna - 4-6 kropli dodaj do chochli z woda i polewaj rozgrzane kamienie.

* Kapiel - 5-7 kropli nalezy rozcienczy¢ w niewielkiej ilosci oleju bazowego i dodaj do wanny wypetnionej 1/3 cieptej
wody. Czas kapieli do 15-20 minut.

e Aromatyzacja powietrza - kominek zapachowy, dyfuzor, rozpylacz w sprayu.

NUTA

Wysoka
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ZAPACH

Swiezy, ziotowy, ciepty, ostry, lekko pieprzowy

KOLOR

bezbarwny

DOBRA KOMPOZYCJA Z OLEJKIEM OREGANO

Olejek Tymiankowy, olejek eukaliptusowy, olejek lawendowy, olejek pomarahczowy, olejek rozmarynowy, olejek jatowcowy,
olejek sosnowy, olejek pichtowy

PRZECHOWYWANIE

Przechowywad w szczelnie zamknietej butelce z ciemnego szkta (oranzowe) w temperaturze pokojowej, w miejscu
niedostepnym dla dzieci.

POCHODZENIE

Kraje Europy

Olejek eteryczny oregano mimo wielu zdrowotnych wtasciwosci nalezy uzywad ostroznie!
Uzywadc w rozcienczeniu do masazu, kapieli i przy inhalacji w matych ilosciach!
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