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DR. GAJA ProMagnhez
30 saszetek 1209
Cytrynian Magnezu
100% RWS

‘Magnez

Cena 28,88 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Numer katalogowy 916
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Opis produktu

PostanowiliSmy stworzy¢ produkt, ktéry odpowiada potrzebom najszerszej grupy oséb, od mtodych po osoby
starsze. ProMagnez to suplement diety szerzej znany jako cytrynian magnezu, najlepiej przyswajana przez
organizm postac tego pierwiastka.

Czy wiesz, ze...

MAGNEZ jest mineratem odgrywajacym kluczowa role w organizmie cztowieka?

Jest niezbedny w przebiegu ponad 300 reakcji enzymatycznych takich jak synteza biatek, ttuszczéw, kwaséw nukleinowych i
weglowodandéw. Odpowiada za charakterystyczne reakcje zachodzace w narzadach uktadu nerwowo-miesniowego i uktadu
krazenia.

Suplementacja magnezu jest zalecana w:

¢ stanach zmeczenia,
e stanach przecigzenia organizmu,
e podczas intensywnej pracy umystowej i fizycznej.

Magnez zawarty w ProMagnezie:

* przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia,

* przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania uktadu nerwowego i miesni,
* przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego

i rownowagi elektrolitowej,

* przyczynia sie do utrzymania funkcji psychologicznych,
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* pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci i zebéw oraz w syntezie biatka,
« odgrywa role w procesie podziatu komoérek.

Uzupetniajac poziom magnezu w organizmie, wybieraj ten w wysoko przyswajalnej
formie.

Saszetka ProMagnezu zawiera 100% dziennej referencyjnej wartosci spozycia magnezu (375 mg), dlatego wystarczy
stosowad go raz dziennie.

ProMagnez wyrdéznia prosty sktad i tatwos¢ przygotowania.

Produkt nie zawiera zadnych barwnikéw, aromatéw, substancji stodzgcych, konserwujacych, przeciwzbrylajgcych,
wypetniajgcych.

Chcac zapewni¢ jak najlepsza absorbcje, wybraliSmy posta¢ dobrze rozpuszczalnego w wodzie proszku. Weglan magnezu i
kwas cytrynowy, w goracej wodzie tworza sktadnik aktywny - cytrynian magnezu.

Zawartos¢ saszetki nalezy rozpusci¢ w 20-30 ml goragcej wody (70 - 90°C), miesza¢ do catkowitego rozpuszczenia, dolad
zimnej wody i wypic.

ProMagnez, suplement diety

W gorgcej wodzie weglan magnezu taczy sie z kwasem cytrynowym, tworzac sktadnik aktywny: cytrynian magnezu.

Sktadniki:
regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, weglan magnezu.

Sktadnik mineralny w 4 g* (1 saszetka)

Magnez (w formie cytrynianu magnezu) 375 mg (100% RWS**)

*zalecana porcja dzienna produktu. Opakowanie zawiera 30 porcji produktu.
**referencyjna warto$¢ spozycia dla osoby dorostej

Zalecane spozycie:
Jedna saszetka (4 g) dziennie. Nie nalezy przekraczac zalecanej dziennej porcji produktu. Suplement diety nie moze by¢

stosowany jako substytut zréznicowanej diety. Nalezy pamietac o zréwnowazonym sposobie zywienia oraz o prowadzeniu
zdrowego trybu zycia.

Przygotowanie:
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ProMagnez rozpusci¢ w 20-30 ml gorgcej wody (70 - 90°C), miesza¢ do catkowitego rozpuszczenia, dola¢ zimnej wody i wypic.
Przechowywad¢ w suchym miejscu, niedostepnym dla matych dzieci.

Masa netto:

409 (10 saszetek)

Kraj produkcji:

Polska
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