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Dr Gaja Olegj
Rzepakowy do
Smazenia
zimnottoczony
nierafinowany 500mi

Cena 28,56 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Numer katalogowy 3796

Opis produktu

Olej Rzepakowy Dr Gaja jest ttoczony na zimno, nierafinowany, idealny DO SMAZENIA

zostat uzyskany w wyniku ttoczenia na zimno zarodkéw rzepaku, z odmian bogatych w jednonienasycone kwasy tluszczowe - gtdwnie
kwas oleinowy.

posiada wysokg temperature punktu dymienia, co sprawia, ze idealnie nadaje sie do smazenia, pieczenia i gotowania.

jest nierafinowany (nieoczyszczony), dzigki czemu zachowuje naturalne wartosci odzywcze surowcow.

odpowiednio dobrany surowiec sprawia, ze olej posiada delikatny smak i aromat rzepaku, ktéry nie wptywa na smak smazonych i
pieczonych potraw.

Co warto wiedzie¢ o rzepaku?

Rzepak to jedna z najwazniejszych roslin uprawnych w Polsce. Jest kojarzony z malowniczym pejzazem zottych kwiatow.
Prawdopodobnie jest mieszancem kapusty warzywnej (Brassica oleracea) i kapusty wtasciwej (Brassica rapa).

Indianie juz 3000 lat p.n.e. przetwarzali go na olej.

Olej rzepakowy jest nazywany ,oliwg pétnocy” ze wzgledu na sktad zblizony do oliwy z oliwek. Jest to zrédio witaminy E, zawiera jej 30
mg na 100 ml oleju.
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Olej Rzepakowy Dr Gaja, ttoczony na zimno, nierafinowany
Skfadniki: olej z zarodkéw rzepaku 100 %

Wartosci odzywcze w 100 ml
Warto$¢é energetyczna 3128 kJ/828 kcal
Ttuszcz 92g
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