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Alphanova Sun Bio
Spray
Przeciwstoneczny, filtr
15 125 ml

Cena 105,18 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Numer katalogowy 2191

100%
vk TR

Opis produktu

Bio spray przeciw stoneczny, z filtrem 15+ nie zawiera szkodliwych substancji chemicznych, sztucznych filtréw i
konserwantéw. Nie znajdziesz w nim takze nano molekut i parabenéw.

Formuta w 100% naturalna, moze by¢ stosowane w wodzie, nie powodujgc zanieczyszczenia srodowiska. Spray o delikatnym
zapachu wanilii, stanowi natychmiastowg ochrone. Formuta wzbogacona w Aloe Vera, olej jojoba i Tamanu

Rozmiar molekuty tytanu = 145nm

Sktadniki:
AQUA, *Sok z lisci aloesu ALOE BARBADENSIS, dwutlenek tytanu, gliceryd kaprylowy/kaprynowy, ALKOHOL, olejek z jojoba
SIMMONDSIA CHINENSIS *, gliceryna naturalna, Polyglyceryl-3 Polirycynooleinian, izostearynian sorbitu, PERFUME, tlenek

glinu, chlorek sodu, levulinate SODU, Glyceryl kaprylan, anisate sodu, kwas stearynowy, tokoferol, guma ksantanowa,
Linalool, Limonene, Benzyl Benzoate, Benzyl Salicylate.

100% wszystkich sktadnikéw jest pochodzenia naturalnego
32% wszystkich sktadnikéw pochodzi z rolnictwa ekologicznego

Naturalny i ekologiczny kosmetyk certyfikowany przez Ecocert Greenlife

Stonce- przyjemnos¢ nie jest pozbawione ryzyka

Eksploatacja na stonde jest gtéwna przyczyna rozwoju nowotwordw skéry, aby uniknaé tego ryzyka, krem przeciwstoneczny
musi spetniac szereg zasad:

- Przeprowadzenie stopniowe ekspozycji na stonce jako naturalna opalenizna jest ochrona przed stohcem najbardziej
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efektywne i najzdrowsze.

- Unika¢ kontaktu pomiedzy 11 i 16 godzin i dtugotrwatego narazenia.

- Postaw sie w cieniu jesli to mozliwe, nosi¢ odziez ochronng i czapke lub kapelusz.
- Unika¢ bezposredniego narazenia dzieci. Musza pozosta¢ w cieniu,

- Nigdy nie zostawiaj dziecka w petnym stoficu, przebywajcie w cieniu, pod parasolem przystosowanej plazy, zaktadaj
kapelusz, okulary przeciwstoneczne, koszulke i chron dzieci za pomoca kremu do wysokiej ochrony.

- kremy lub ptyny do opalania uzywaj zgodnie z typem skory

Ktory krem wybrac?

Wraz z pojawieniem sie lato, zastanawiamy sie jaki krem przeciwstoneczny wybra¢. Ogrom wyboru na pétkach w naszych
aptekach i supermarketach nie daje nam pewnosci, czy odpowiednio chronimy nasze dzieci.

Biorac pod uwage to mndstwo opcji, jak znalez¢ i jak wybra¢ produkt bez zagrozenia dla jej zdrowia.

Stopien ochrony - SPF

Od 2006 r. Komisja Europejska wyznaczyta standardy dla wskaznikéw ochrony:
Staba ochrona: SPF 6 do 10

Srednia ochrony: SPF 15 do 25

Wysoka Ochrona SPF 30 do 50

Bardzo wysoka ochrona: SPF 50+

Doradzamy zabezpieczenia co najmniej 30 do 50 + dla niemowlat i dzieci, 0séb o jasnej karnacji lub wrazliwej i pierwsza
ekspozycja na stonice.

CHRONA przed promieniowaniem UVA

Niedawno wykazano, ze promienie UVA sg réwniez odpowiedzialne za raka skéry niz UVB. Do tej pory poziom ochrony przed
UVA nie byto jasne na produktach ochrony przeciwstonecznej. Od roku 2010 mozna sie spodziewa¢ umieszczenie nowe logo,
ktére bedzie wskazywad, ze filtr przeciwstoneczny UVA posiada wspétczynnik ochrony UVA co najmniej 1/3 jego wspdétczynnik
ochrony UVB.

Produkty z uwzglednieniem UVA sg zatem preferowane

Jakich kreméw ochronnych nalezy unika¢?
Tradycyjna opieka przeciwstoneczna jest najczesciej formutowane z filtrami chemicznymi.
Filtry te sa tatwe w obstudze i tanie czesto maja wiele wad:

- Sg aktywne na skdrze 30 minut po zastosowaniu. Jesli masz zty pomyst nakfadanie kremu po przyjezdzie na plazy (jak my
wszyscy!), Ochrona nie jest dostarczany w ciggu pierwszych 30 minut

- Stanowig one powazne ryzyko alergii.

- S szkodliwe dla ekologii morskiej.

- Maja aktywnosci estrogenowej, ktére moga promowac rozwdj nowotwordéw i powodowad problemy z rozwojem narzgdéw
ptciowych i mdzgu. Po pierwsze, przez skére substancje barierowe znajduja sie w naszych ciatach. Tak wiec badanie

przeprowadzone w ramach krajowego programu badawczego na "zaburzajgce gospodarke hormonalng" szwajcarski (KPR 50)
wykazaty obecnos¢ tych substancji w mleku matki.
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Producent:

Alphanova
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